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Sverige ar en forlegad rest fran bondesamhallet som framfor allt missgynnar elever med
svara hemforhallanden. Heddelin hénvisar till John Hattie som har sammanstallt
vérldens storsta forskningsoversikt om vad som paverkar elevers studieresultat.
Christian Lundahl papekar dock att d&ven om det finns vetenskapligt stod for att det
langa sommarlovet paverkar elevernas larande negativt, sa finns det mycket fa studier
dér tvaterminssystem har jamforts mot treterminssystem.

Syfte och fragestallningar

Som ett led i det fortsatta arbetet kring forslaget om att infOra treterminssystem har
syftet med denna rapport varit att synliggéra for- och nackdelar med detta inférande.

De fragestallningar som vi har utgatt ifran i sammanstéllningen &r:

1) Vad finns det for vetenskapligt underlag for att infOra ett treterminssystem?

2) Hur ser skolaret ut i lander som implementerar ett treterminssystem?

3) Hur ser elevernas kunskapsniva ut (utifrin OECD:s PISA-analys) i lander med
treterminssystem?

Analys

Vetenskapligt underlag for att inféra treterminssystem

Enligt Hatties (2009) stora forskningsoversikt Over vad som paverkar elevers
studieresultat i saval grundskola som gymnasium finns det negativa effekter av ett langt
sommarlov, men dessa effekter ar forhallandevis sma i jamforelse med andra
paverkansfaktorer och de Gverbryggas snabbt nar skolan satter igang igen. For elever
fran missgynnade hemforhallanden ar effekterna storre an for elever med en mer
gynnsam bakgrund, men Hattie menar att det gar ganska snabbt for eleverna att ta igen
det som gatt forlorat efter ett langre uppehall. Paverkansfaktorn &r nagot storre pa
matematik an pé lasning. Aven de svenska pedagogikforskarna Jan Hékansson och
Daniel Sundberg (2012) konstaterar att organisatoriska paverkansfaktorer ar ganska
svaga, medan lararkompetens och undervisningskvalitet har i sarklass starkast paverkan
pa studieresultaten.

Enligt Christian Lundahl saknas det idag studier pa grundskole- och gymnasial niva som
jamfor treterminssystemet med det i Sverige gangse tvaterminssystemet. Det finns dock
en jamforande studie som genomforts pa universitetsniva dér resultatet visar att tre-
terminssystem gav nagot battre resultat. Vinsten lag i att studenterna inte skot upp
arbetsuppgifter utan tog mer tag i studierna (Lundahl, 2019).
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De studier vi har hittat, déar effekterna av ett langt sommarlov har analyserats eller dar
fordelar och nackdelar med olika skolkalendrar har jamforts, kommer foretradesvis fran
USA. | dessa studier rader det konsensus om att sommarlovet leder till kunskapstapp
hos eleverna (Cooper et al., 1996; Downey et al., 2004; Graves, 2010; Finnie et al., 2018).
En studie visade att kunskapstappet motsvarade atminstone en manads undervisning
(Cooper et al., 1996). Kunskapstappet har visat sig extra stort hos elever med
socioekonomiskt utsatt bakgrund, vilket antas bero pa att dessa elever inte har samma
tillgang till pedagogiska aktiviteter under sommaren som elever fran mer vélbargade
familjer (Cooper et al., 1996; Downey et al., 2004). Med anledning av detta har det
foreslagits att antingen sommarskola eller ett kortare sommarlov i utbyte mot langre lov
utspridda over lasaret skulle kunna motverka den kunskapslucka som uppstar under ett
langt sommarlov (Cooper et al. 1996).

I USA innebér skolkalendern nio manaders undervisning och tre manaders sommarlov
(traditionell kalender), alternativt nio — tolv veckors undervisning i taget med tre — fyra
veckors lov (aret-runt- kalender) (California department of education, 2020). Effekterna
av dessa skolkalendrar &r darmed svara att direkt dversatta till svenska forhallanden dar
det foreslagna treterminssystemet skulle innebara atta veckors sommarlov i stllet for
tio veckor samtidigt som host- och sportlov skulle vara tva veckor langa istéllet for en
vecka som det ar idag (Edling, 2019, 20 nov). Utifran var fragestallning finns det d4nda
anledning att ta del av den vetenskapliga evidens som finns. Man bor dock ha i atanke
att denna baseras pa ett system som inte dr jamforbart med de system som hittills
foreslagits eller introducerats pa nagra platser i Sverige.

Cooper et al. (2003) genomforde en metaanalys 6ver ca 50 studier med syftet att bedoma
aret-runt kalenderns paverkan pa elevernas studieresultat. Forfattarna fann en liten
positiv paverkan for eleverna som undervi
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Det rader stor enighet bland forskare om att lararen ar den i sarklass viktigaste faktorn
for elevernas larande (se t.ex. Cummins, 2017; Crawford & Torgesen, 2006; Hattie,
2009; Pressley & Allington, 2015; Tjernberg & Heimdahl Mattson, 2014). Detta innebér
att dven om det langa sommarlovet har en viss negativ inverkan pa elevernas
skolresultat, sa ar det den sammanlagda undervisningstiden med en professionell larare
som har allra storst betydelse.

I en internationell metastudie identifierade Crawford och Torgesen (2006)
framgangsrika skolor med hog maluppfyllelse. Pa samtliga dessa skolor var det sju
faktorer som tydligt framtradde: ett starkt ledarskap, professionellt skickliga larare,
vetenskapligt understédda metoder och arbetssatt, effektiv schemaldggning,
differentierad fortbildning, system for att identifiera elever i behov av extra stod,
foradldrasamverkan. Att samtliga dessa faktorer forekom visar pa att de &r
nyckelkomponenter, menar Crawford och Torgesen, men det &r de sju faktorerna i
samspel som blir ett framgangskoncept.

Jamforelse av skolkalendern for lander med treterminssystem och Sverige,



Larsson & Tjernberg: Fordelar och nackdelar med treterminssystem:
En rapport om terminsindelningens betydelse for elevernas larande

..... R — | ]11]]]
| ) gl =T

Fig. 1. Jamforelse av skolkalendern i en svensk kommun (Sv, gron farg), Amerikanska gymnasiet i Goteborg
(Am, ljusbld), Frankrike (Fr, gul), Portugal (Po, gra), Japan (Jp, brun), England (Eng, rosa), Estland (Es,
ljusréd) och Finland (Fi, mérkbla).

Ifyllda rutor indikerar skoldagar. Tomma rutor indikerar skollov. Orangefargade datum visar sondagar och
nationella helgdagar i Sverige.
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I naturvetenskap utmadrker sig Estland, Japan och Finland med en betydligt hogre
kunskapsniva an dvriga lander (Figur 4). Aven hir ligger Portugal och Frankrike nagot
lagre &n Ovriga lander.

Sammantaget visar analysen att Estland och Finland, som har liknande terminsindelning
som 1 Sverige, ligger hogt i samtliga PISA-
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| var jamforelse av olika landers PISA-resultat ligger Estland och Japan hogt i alla tre
kategorier. Estland har 12 veckors sommarlov, medan de japanska eleverna bara har 5
veckors sommarlov. Var analys visar alltsa att det inte finns ndgon korrelation mellan
langden pa sommarlovet och elevernas kunskapsniva.

Vi har inte hittat nagra studier alls om hur mycket sommarlovet skulle behova kortas
for att minska eventuella kunskapstapp. Det ar dven oklart hur tva veckor langa lov
under host och var paverkar elevernas larande. Att forkorta sommarlovet till forman for
langre lov under hosten och varen skulle alltsa kunna leda till forsamrade resultat genom
att det blir fler tillfallen per ar som kan ge upphov till kunskapstapp. Lérare vid en
gymnasieskola i en av de kommuner ddr treterminssystemet diskuteras menar att det
kan vara svart att fortsatta ett undervisningsblock efter ett tva veckors langt lov da
eleverna har glomt alldeles for mycket av det som gjordes fore lovet. Majoriteten av alla
examinationer skulle darfor behova laggas fore loven vilket skulle medféra en mer
ojamn arbetsbelastning for bade elever och larare.

Rektor Peter Heddelin menar att ett kortare sommarlov framfor allt skulle gynna elever
fran socioekonomiskt utsatta omraden. De studier som finns inom detta omrade
kommer dock foretradesvis fran USA déar det finns en kultur att elever fran
socioekonomiskt fordelaktiga hemforhallanden deltar i akademiska aktiviteter under
loven. Denna kultur finns inte i Sverige pa samma sétt. Det ar darfor oklart om, och i
sa fall vilka, elever som skulle gynnas av ett kortare sommarlov. Det treterminssystem
som Heddelin infort pa Amerikanska gymnasiet i Goteborg innebér dessutom endast 1
veckas kortare sommarlov, vilket inte torde gora sa stor skillnad. Heddelin menar ocksa
att ett treterminssystem skulle underlatta for larare da de skulle ge prognoser till eleverna
vid varje terminsslut och darmed inte behova “jaga eleverna” vid lasarets slut. Att folja
upp elevernas utveckling genom att ge prognoser flera ganger per ar kraver dock inget
treterminssystem. Dé&remot kan
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att vidga det fysiska men ocksa alltmer uppkopplade klassrummet. Den fysiska lararen
och dennes undervisningspraktiker som moter eleven i det faktiska klassrummet flatas
darmed samman med den digitala tekniken och de digitala maskinerna till vad som vad
som skulle kunna ses som en cyborg” (Haraway, 1991), dar teknologin samverkar med
manniskan och integreras i meningsskapandet. Pa sa vis utgor e-lararnas kanaler inte
bara ett utvidgat kollegium, utan ocksa ett utvidgat lektionsrum for elever. | var artikel
intresserar vi 0ss for hur elever uppfattar dessa larare som en resurs i sitt larande.

| egenskap av influerare, med saval larare som elever som féljare, kan man anta att e-
lararna inte bara paverkar vad som héander i klassrum runt om i Sverige, utan ocksa kan
beskrivas som (nya) makthavare i ett digitaliserat utbildningslandskap. Samtidigt som de
e-larare som har manga foljare lyfts fram i olika sammanhang (se t.ex. Clio, 2018; Wallin,
2018), har ocksa kritik vackts mot att e-larare inte foljer en tidigare etablerad yrkesetik
(se t.ex. Lernfelt, 2019; Olsson, 2020; Sandstrom, 2020). Kunskap saknas dock om vilken
roll e-larare har i det svenska utbildningslandskapet i allmanhet, och vilka funktioner de
som foretrédare for lararprofessionen har fér kollegors undervisning och elevers larande
i olika &mnen. I denna artikel studerar vi specifikt e-lararnas foljare, som i var studie
utgors av elever i gymnasieskolan. Syftet ar att fa kunskap om pa vilka satt e-larare
anvands som en undervisningsresurs och hur detta kan forstas i termer av
e-professionalism.

Tidigare forskning och teoretiskt ramverk

| jamforelse med andra mer uttalade professioner som till exempel lékarkaren, som
grundar sin status pa en tydligare vetenskaplig kunskapsbas, brukar lararkaren
karaktdriseras som en semi
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professionsfragor (van Bommel, Randahl, Liljekvist & Ruthven, 2020; Ranieri, Manca &
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Resultat

Av 26 tillfragade elever uppger 24 att de tagit hjalp i sitt skolarbete av larare pa YouTube
eller andra sociala medier. En elev anvénder e-larare som resurs varje vecka. De Ovriga
15 svaren fordelar sig lika mellan ett par ganger i manaden (6 svar) och nagon gang per
termin (7 svar).

Framforallt uppger eleverna att de tar hjélp av e-larare for att 16sa skolarbete i matematik.
Av totalt 20 fritextsvar innehaller 16 svar matematik. | svaren finns ingen mer specifik
information om vilka omraden eleverna fick hjalp med, men eleverna framhaller att
e-lararna kan forklara pa ett satt som underlttar forstaelse. Tva fritextsvar far illustrera
detta: "Jag tycker detta fungerar véldigt bra i matten, eftersom lararen som jag lyssnar pa
ar mycket duktig pa att forklara i videon, sa att jag forstar” respektive “han &r noggrann
sa att man kan hanga med oavsett niva”.

Fyra elever namner moderna sprak. Tva av dessa specificerar hjalpen de fick till att
handla om grammatik. | ett av fritextsvaren antyds att man kan fa extra bra hjélp i
matematik och sprak for att de &r vad eleven beskriver som faktaimnen: ”Man far sérskilt
bra hjalp i faktadmnen déar man inte behover skriva s mycket om sina egna asikter. T.ex.
matte och tyska”.

Fyra elever ndmner olika samhaéllsorienterande @mnen, dér en av eleverna konkretiserar
sitt svar med att hen sokte efter hjalp om begreppsparet “aktor och struktur”. En elev
namner svenska och beskriver hur en larare laddat upp exempel dar elever haller tal, som
kan tjana som modell for vad larare efterfragar: "det ar harligt att se nar larare lagger upp
tal pa andra elever sa att man ser lite vad det &r att en larare vill att man ska ha med”.

Tva av svaren ger ingen specifik information om vilken hjalp eleverna fick. | det ena
svaret star kort och gott skola” och i det andra att eleven inte minns.

Nagra elever anger motiv for att ta hjélp e-larare. En elev beskriver en dkad grad av
anvandning i samband med distansundervisning: “pga distans skola har jag tittar [sic!] pa
sammanfattningar och genomgangar av kapitlet for att forstd mer”. En annan elev
beskriver hur e-larare kan ha en kompensatorisk funktion i skolarbetet nar foréldrar inte
har mojlighet att hjalpa till: Jag anvander mig bara av det nar jag inte forstar nagot
hemma och inte har ndgon larare nara som kan hjélpa mig”. Samme elev konstaterar
dock att e-ldrare inte kan ersdtta den ordinarie ldraren i klassrummet: “Jag
rekommenderar inte att ersatta det mot en vanlig lektion”.

Vilka e-larare eleverna tar hjélp av ger enkétsvaren inte sa stor information om. Tva

namn ndmns, Mattias Dahlgren och Johan Wendt. De har bada YouTube-kanaler inom
matematik. En stor amerikansk YouTube-kanal inom historia med ndra fyra miljoner
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prenumeranter namns ocksa, OverSimplified. | Ovrigt &r ett aterkommande svar att
eleverna inte minns namnen pa de e-larare man tagit hjalp av, men en elev skriver att
man kénner igen namnen ndr man ser dem. En annan elev skriver att hen véljer olika
videor varje gang: "jag kollar pa olika videos varje gang. Prenumererar inte pa nagon
speciell”. I vilken utstrackning eleverna aterkommande tar hjélp av samma e-larare eller
véljer olika tycks alltsa variera.
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Hur skulle da e-lararnas verksamhet pa Internet kunna forstas i termer av e-profession?
For en mer fordjupad forstaelse av e-ldrare i sociala medier som en form av e-profession
och av deras roll i dagens digitala skola krdvs mer omfattande studier av elevers
anvandarmonster, av e-larares motiv och av det innehall som publiceras och gors
tillgangligt pa sociala medier. Trots detta menar vi att dven den har begransade
kartlaggningen visar att elever faktiskt kan soka sig till e-lararna for att fa stod i sina
studier och att e-lararnas inlagg darmed gar att forsta som en form av yrkesutévande.
Det som framkommer i resultatet indikerar att det som eleverna framst beskriver handlar
om att fa forklaringsmodeller eller exemplifieringar av tydligt avgransade amnesinnehall,
sasom olika matematiska modeller, tydliga begrepp eller strategier. Undervisning handlar
i grunden om moten mellan nagon som kan mer (lararen) och nagon som vill lara
(eleven), och de moten som beskrivs i elevernas enkatsvar initieras av eleven som maste
sOka och valja bland de olika inlagg som lagts ut av e-lararna. Till skillnad mot Hopmanns
(2007) beskrivning av hur ldraren i sitt urval av stoff gor 6vervdganden i relation till
elevens forvantade forforstaelse ar det ar alltsa hér elevens behov av information eller
kunskap som ar utgangspunkten for att soka sig till en e-larare. Men under forutséttning
att eleven sjalv har en tydlig idé om vad-fragans innehall, verkar e-larare kunna erbjuda
en ny resurs fOr att forklara och strukturera tydligt avgransade delar av olika skoldmnens
innehall. Nar det galler hur
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