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1. Inledning  
VFU-guiden vänder sig till Karlstads universitets lärarstudenter, lärarutbildare och övrig personal 
inom förskola/skola och universitet, som genomför, undervisar i och organiserar VFU-kurser. 
Syftet är att i ett samlat dokument ge en översikt av centrala aktörers ansvarsområden och de 
regler och riktlinjer som omgärdar VFU (verksamhetsförlagd utbildning). Mer information om 
VFU inklusive Regler för VFU, utbildningsplaner, bedömningsunderlag och blanketter finns här 
på Karlstads universitets lärarutbildnings webb. 

Karlstads universitet utbildar förskollärare, grundlärare, ämneslärare, musiklärare, speciallärare 
och yrkeslärare. Utbildningen är en akademisk professionsutbildning vilket innebär att hela 
utbildningen genomsyras av ett tydligt yrkesperspektiv. Den förenar forskningens 
problematiserande perspektiv med vardagspraktikens behov av problemlösning och 
ämneskunnande med ämnesdidaktik. 

Den verksamhetsförlagda delen av utbildningen är den del av lärarutbildningen som studenten 
genomför i förskolan/skolan. I mötet med verksamheten och lärare, barn och elever i förskola 
och skola, knyts teori och praktik samman och studenten utvecklar färdigheter och förmågor som 
krävs i yrket och formar sin framtida identitet som lärare. VFU är en förutsättning för studentens 
möjlighet att utveckla kunskaper och kompetenser som avser förskollärar- och läraryrkets alla 
delar. Det betyder att universitetet och skolhuvudmän har ett gemensamt ansvar i utbildandet av 
framtidens förskollärare och lärare. Samarbetet regleras av VFU-avtal mellan universitetet och 
kommunerna. Universitetet samverkar också med enskilda skolor och friskolor. Dessa 
samarbeten regleras av tillfälliga överenskommelser. Mer information finns på universitetets 
lärarutbildnings webb. 

Både den universitetsförlagda och den verksamhetsförlagda utbildningen är utformad för att 
möta de krav som finns i Högskoleförordningen, examensmålen för de olika lärarutbildningarna 
samt Förordning om utbildning till lärare och förskollärare. Examensmålen och hur de olika 
programmen utformat utbildningarna för att möta upp dem finns här i respektive programs 
utbildningsplan. 

VFU som undervisningsform  
Under den verksamhetsförlagda delen av utbildningen utvecklar studenten sina färdigheter och 
förmågor under handledning av en lokal lärarutbildare. Den lokala lärarutbildaren låter studenten 
under växande eget ansvar få ta del av alla förekommande uppgifter i yrket. Studentens 
självständighet ökar successivt för att studenten vid avslutad utbildning ska kunna gå ut i yrket 
som en handlingsinriktad och reflekterande praktiker. 

Handledningen är regelbunden, med under VFU-kursen återkommande och på förhand 
bestämda och planerade samtal. Utgångspunkten för handledningen är kursens samtliga 
lärandemål och de konkretiseringar som finns i bedömningsunderlaget med vars hjälp studentens 
progressionsutveckling mot att nå lärandemålen synliggörs. 
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Struktur  och or ganisation av VFU 
VFU har en liknande struktur och organisation inom de olika programmen. VFU-kurserna 
genomförs i en omfattning av 30 hp (högskolepoäng), vilket motsvarar 20 veckor i samtliga 
program med undantag för KPU 60 som genomför 20 hp VFU.  VFU fördelas på tre eller fyra 
perioder och regleras av kursplaner där bland annat syfte och lärandemål för respektive VFU-
kurs anges. Kurserna är utformade för att skapa en tydlig progression där studenten successivt 
utvecklar förmågor, kunskaper och kompetenser samt ökad grad av självständighet i relation till 
yrkets alla delar. 

I programmens utbildningsplaner framgår hur VFU-kurserna är organiserade i relation till övriga 
kurser: ämneskurser och kurser inom utbildningsvetenskaplig kärna. Samtliga programsidor hittar 
du via den här länken till Lärarutbildningens webb. 
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3. Aktörer  och ansvarsområden gällande  VFU 
Den verksamhetsförlagda utbildningen skiljer sig från övrig utbildning genom att den är ett 
gemensamt ansvar för lärosäte och förskola/skola. För att organisera VFU krävs därför ett antal 
olika funktioner hos universitetet och skolhuvudmännen med olika ansvarsområden. Nedan 
beskrivs aktörer och deras ansvarsområden som är direkt engagerade i organisering och 
genomförande av VFU-kurser. 

Studentens ansvarsområde:  
Studenten har ansvar för att: 

�x som campusstudent lämna in blankett om förtur till placering om särskilda skäl föreligger 
inför VFU 1 

�x som distansstudent 1 lämna in önskemål om kommun för VFU-placering inom angiven tid 
inför VFU 1 

�x terminen innan VFU 2, 3 och 4 gå igenom checklista för VFU-placering.  
�x begära ut ett registerutdrag från Polismyndighetens belastningsregister i god tid (minst 4 

veckor) innan VFU påbörjas. Detta ska lämnas in på förskolan/skolan under första VFU- 
dagen. 

�x uppdatera kontaktinformationen på ”Mitt KAU ”. 
�x hålla sig informerad om VFU via Canvas. 
�x delta i undervisning som innehåller VFU-information och Kommunikation med fokus på 

röst, tal och kroppsspråk (RTK). 

�x i god tid kontakta sin VFU-samordnare och lokala lärarutbildare för att planera VFU- 
perioden och hur handledningen ska organiseras. 

�x delge sin lokala lärarutbildare utvecklingsområden från föregående VFU-period. 
�x förmedla den lokala lärarutbildarens kontaktuppgifter till universitetets lärarutbildare. 
�x aktivt delta i skolans hela verksamhet på heltid under VFU-perioden om inte kursen ges 
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�x fylla i bedömningsunderlaget digitalt och underteckna det vid avslutad VFU och sedan 
skicka in till universitetets lärarutbildare. 

�x ge det undertecknade bedömningsunderlaget till studenten och diskutera innehållet. 

Universitetets  ansvarsområden  
Programmen inom lärarutbildningen organiseras på olika sätt och benämner lärare och ansvariga 
medverkande olika. Av den anledningen används samlingsbeteckningen ”universitetets 
lärarutbildare” för olika funktioner och ansvarsområden som i ett program kan samlas hos en 
enskild kursledare, i ett annat fördelas på två eller tre olika lärarkategorier. 

Universitetets lärarutbildare ansvarar för att: 
�x i god tid planera och organisera kursen. 
�x förmedla VFU-information till medarbetare inom kursen, studenter och VFU- 

samordnare. 
�x i mail till VFU-samordnare i ämnesraden skriva kursens fullständiga namn samt VFU- 

veckor. Exempelvis: VFU-information Kreativ matematik för grundlärare åk 4-6, vecka 
12-17. 

�x i god tid före VFU-perioden organisera VFU-information med relevant innehåll för att 
förbereda studenterna på den kommande kursen. Kursens lärandemål, VFU-dokument, 
bedömningsunderlag, examination och trepartssamtal är exempel på innehåll som ska 
finnas med, liksom information om att studenten måste begära utdrag ur polisens 
belastningsregister. 

�x samordna VFU-informationen med ansvariga för Kommunikation med fokus på röst, tal 
och kommunikation. 

�x meddela VFU-handläggare om planerad student inte går kursen. 
�x genomföra trepartssamtal och ha andra kontakter med student och LLU. 
�x tillsammans med LLU göra handlingsplaner för studenter som behöver extra stöd. 
�x vid risk för underkännande göra besök i förskolan/skolan (om så är möjligt utifrån 

geografiska förutsättningar). 

�x genom tjänsteanteckningar dokumentera 
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�x samverka med programledare kring fortbildning och information till lokala lärarutbildare samt 
delta i övningsförskole/ övningsskolerelaterade möten och seminarier 

�x samverka med programledare kring fortbildning och information till lokala lärarutbildare  

VFU-handläggare ansvarar för att 

�x senast i maj publicera VFU-veckor inför kommande läsår i VFU-databasen och på 
VFU- webben. 

�x varje student får en VFU-placering i lämplig verksamhet och partnerområde inför sin 
första VFU-kurs publicera VFU-information riktat till studenter på ”Min sida”. 

�x VFU-ersättning betalas ut till partnerområdet. 

�x handlägga ärenden gällande resebidrag, VFU i tjänst och byte av partnerområde. 

�x kalla till, föra anteckningar och delta i uppföljande möte efter underkänd VFU. 

�x uppdatera webben med aktuell information och blanketter. 

�x delta i VFU-information riktat till studenter. 

�x informera VFU-samordnare om fortbildningsdagar, konferenser och aktuella händelser 
kopplade till VFU inom lärarutbildningarna. 

�x organisera årlig VFU-samordnarkonferens. 
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4. Övrig  information  om VFU 

För student:  
VFU i tjänsten 
Studenter som är antagna till Kompletterande pedagogisk utbildning (KPU, KPF), 
Yrkeslärarprogrammet (YRK) eller VAL (Vidareutbildning av obehöriga lärare) och har en 
lärartjänst kan ansöka om att göra VFU i tjänsten. Studenter antagna till arbetsintegrerade program 
har en anställning och genomför VFU i tjänsten.

https://www.kau.se/lararutbildningen/vfu/vfu-placering/praktisk-information/sekretess-under-vfu
https://www.kammarkollegiet.se/vara-tjanster/forsakring-och-riskhantering/forsakringar-for-studier-och-utlandska-besokare/student-pa-universitet-och-hogskola
https://www.kau.se/lararutbildningen/vfu/vfu-placering/praktisk-information/resebidrag
https://www.kau.se/lararutbildningen/vfu/vfu-placering/praktisk-information/resebidrag
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Minst en gång per läsår organiserar Karlstads universitet en VFU-dag för lokala lärarutbildare. 
Den erbjuder nya eller blivande lokala lärarutbildare en introduktion till respektive program och 
till uppdraget. Därefter följer ett program med föreläsningar och diskussioner utifrån aktuella 
ämnen eller områden med anknytning till VFU inom lärarutbildningen. 

En gång om året samlas VFU-samordnare för konferens där gemensamma utvecklingsområden 
behandlas genom föreläsningar och seminarier. Mer information finns på lärarutbildningens 
webb. 

Övningsskolor  
Studenter som läser Grundlärarprogrammet Campus Karlstad, Ämneslärarprogrammet Campus 
(antagna ht 20 och senare) och Förskollärarprogrammet Campus Karlstad (antagna ht 21 och 
senare) genomför VFU på övningsskolor. Övningsskolor kännetecknas av ett nära samarbete 
mellan huvudman, skola och universitetet samt en hög koncentration av studenter och 
handledarutbildade lokala lärarutbildare. Mer information om övningsskolor/övningsförskolor 
finns på Lärarutbildningens webb. 

Arbetsi ntegrerade  program  
Grundlärarprogrammet med inriktning mot undervisning i årskurs 4-6 och 
Förskollärarprogrammet ges med viss oregelbundenhet som en arbetsintegrerad variant vilket 
innebär att studenten har anställning om 50% på en förskola (n)4 (d)4 TT1 (k) 
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